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KAUNO RAJONO DZIUDO IR JOJIMO SPORTO MOKYKLA

ALGIMANTO BABAVICIAUS
2020 METU VEIKLOS ATASKAITA

2021-02-04 Nr.

ISKYRIUS
STRATEGINIO PLANO IR METINIO VEIKLOS PLANG IGYVENDINIMAS

Strateginiame plane 2020-2023 m. yra numatyta Siuo laikotarpiu tobuling pedagoginiy darbuotojy
kvalifikacija, jsigyti Sivolaikines Sporto jrangos ir inventoriaus, atnaujinti sporto bazes, kaupti
metoding medZiags, kuriant vaizdines ugdymo priemones. 2020 m. atnaujintos ir pritaikytos salés
sportavimui Saltuoju mety laiku Babty kultiros centro sporto saléje jrengus salés Sildymg ir
Garliavos sporto saléje jrengiant sales Sildyma, sumontuojant Sildytuvus ir termoreguliatoriy,
Atnaujintos Zapyskio sporto salé ir Raudondvario sporto sale, jsigyjant sportinj inventoriy
treneriams, ¢iuzing gimnastikai ir tatamius, Darbuotojai kele kvalifikacijg dalyvaujant teoriniuose ir
praktiniuose seminaruose, tobulinant uZsienio kalbos ¥inias. Dél karantino salygy, negalint turéti
tiesioginio kontakto, nejgyvendintas uzdavinys susijes su sporto Saky plétros poreikiy ir galimybiy
analizés atlikimu.  Siekiant ugdyti aukdto meistriskumo sportininkus, 2020 m. pradzioje
suorganizuotas svarbiausiag mokyklos renginys Tarptautinis moksleiviy dziudo turn yras Laisves
gynejy dienai pamineti | Trenerio A, Bubnelio atminimo taure”, Pajiesyje buvo surengtos Kauno r.
Dziudo ir jojimo mokyklos joiimo taures varzybos. Dalyvauta jvairiose dziudo ir Jjojimo
turnyruose, Cempionatuose, mokiniai uzeme vairias vietas savo klas¢je. Vasaros metu vaiky
uzimtumas  u¥tikrintag dalyvaujant  suorganizuotose dziudo vaiky stovyklose: Jadagonyse,
Neveronyse, Kacerginéje ir Garliavoje. Taip pat jojimo stovyklose: Marveléje ir Pajiesio k.
Karantino metu mokymy medZiaga adaptuota darbui nuotoliniu  biidu, ugdant mokiniy
savarankifkuma, technologinj issilavinima, gilinant teorines Zinias Zirgininkystes srityje; Dziudo
veiksmy pratimams lavinti ir tobulinti parengta metodiné medziaga, paaidkinanti kaip imituoti
dziudo veiksmus be partnerio. PaXengusiems sportininkams parengta metodiné medZiaga darbui sy
specialiomis gumomis, kurly pagalba yra imituojami dziudo judesiai. Tiek raumeny lavinimo tiek
dziudo judesiy lavinimui ir tobulinimui pateikta filmuota medZiaga, kuri buvo i¥siuntiama
_Kiekvienam mokiniui asmenigkai,

. HSKYRIUS
METU VEIKLOS UZDUOTYS, REZULTATAI IR RODIKLIAL

1, Pagrindiniai pragjusiy mety veiklos rezultatai
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nustatytos uzduotys
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Prisitaikius prie Siuolaikiniy

o ’.iaogmmkamn} komunikavimo biidy, Siame
I;k\ji?;gt?k fg %u el Idiegtas bendromis puslapyje yra talpinama stovykly
Fdifej{?{} = "f@%ﬁn‘l’ﬁ?ibﬁp i pastangomis. kadrai, varzyby rezultatai su
pusiaps. seidiinivs straipsniais ir kita bendroji

tinklus. i h -
mformaciia,
Prisitaikant prie Kkarantino salygy,
nuotolinius ,,Uzsienio kalby (angly)
kompetencijy tobulinimo
programos™  kursus  baigé A,
Babavi¢ius (2020 04 25 .06 253
(KPK Nr.024513).
Jojimo mokytoja isklausé seminarg
«Konkiiry  disciplinos raiteliams,
treneriams® (SF 43 ) (16 val.).
1 5 mokytojai isklause UAB wSporto
pletros  grupe” organizuojamus
Organizuoti seminarus (SMD 0202): Balandzio
paskaitas/seminarus | 21 d. Prof. A, Skurvydas. Jvairaus
treneriams,  jiems | amziaus sportininky  techninio
aktualiomis rengimo mokslas ir praktika,
ekt temomis. BalandZio 22 d. Prof R. Stukas.
é%;;;;; i ixaitz Emngiq Smifar}l—fﬁ xzfzf;«gag %ﬂjﬁngz‘aﬁnés m&f{iff,i%ga?; - M’agnis,
kg'k;hé‘% kvalifikacija, treﬂﬁleianzsi_ kelti ha?ms;,, Se{enas reikdmé sportininko
B kvalifikacijg organizmui.
Suorganizuoti Balandzio 23 d. dr. A. Norkus.
paskaity tema | Praktinis seminaras. Nestabilaus
»Dziudo sportininky | pavirgiaus priemoniy panaudojimo
rengimo aktualijos. | galimybés sportininky rengime.
4 mokytojai  isklause seminarg
notresas; draugas ar  priegas?
Psichologinio  atsparumo irankiai
darbe  ir kasdienybéje®  pagal
kvalifikacijos tobulinimo programg
»Mokytojo psichologinio atsparumo
ugdymas®, (SC 0005800),
Jojimo mokytoja dalyvavo
teoriniame  seminare »Pusiausvyra
Jjudesyje: sédesena ir valdymas* (7
val.).
Rengti bendras | Dalyvaujant mokytojams ir
S Sudarvti iSkylas, sporto | vaikams, mokytojams
1.2, Stiprinti s Mot I L vy el
aa sglveas vesti Svenies vasaros | koordinuojant atskiry  stovykly
i uZsiémimus stovykly metu, | darbus;
santykius ) e AT o L m e ) : n
W e tarp mokyklos | Organizuoti variyby | e Stovykloje  Guroniy  sodyboje,
kolektyve iy M e R . : -
B spg}ﬁqmm%tg i | tarp miﬁ\yéim filialy }xm&ﬂdﬁf‘iq’ s ‘«jy{io
i;gﬁmm skirtingy g;*&zve@xmug. Raud@tzdvam ir Neveroniy dziudo
T mokyklos Crganizuoti bendrus sportininky  vasaros  stovykla
socialumg A Lol R 25 P A e
1 filialy, renginius, Sporto | L Sportuckime  ir bikime sveiki®,

Svendiy pravedimas.

2020 Liepos 16-11 d. Stovykloje




‘Renginiai: 2020 m.

dalyvavo 30 Kauno rajono Dziudo

i jojimo sporto  mokyklos
aukletiniy  bei  vaiky lankangiy

dziudo birelj “Saves pa¥inimas
dziudo sporto Sakoje® pagal NVS§
programa.

» Stovykloje  ,Leisk  vasaros
dienas su  dziudo® Kacerginéje
Liepos 27-31 d. dalyvavo 15 vaiky
ir 2 mokytojai

+ Gavus finansavimg stovykloms,
jas koordinavo 2 mokytojos, kuriose
dalyvavo 30 vaiky:

Diening jojimo stovykla 08.03-
08.07 Marveléje 14 vaiky,

Dieniné dziudo stovykla 08.24-
08.28 Garliavoje 16 vaiky.

* Jadagoniy  dziudo treniruotiy
stovykloje rugpjitio 9- 14 d.
dalyvavo 7 mokytojai ir 34 vaikai,

vasario meén,
07-08 d. Kedainiuose vyko Jauniy,
Jaunimo  dziudo Cempionatai,
kuriuose  dalyvave  Kauno raj.
Dziudo ir jojimo sporto mokyklos
auklétiniai ir sportininkai ig jvairiy
Lietuvos miesty, svediai ig Latvijos,
Rusijos, Lenkijos.

1.3, Stiprinti
mokyklos
materialine
baze

Pagal
galimybes
atnaujinti
mokyklos
sportinj
mventoriy  bei
treniruodiy
aprangg
Nupirkti “
tatamius, 13
sportiniy
kostiumy,
kimono, 2
lengvas
imtyniy
kimstiniai
kamuoliai,
gumos,
Sokdynés,
kopetélés.

f¢les,

Nupirkti 47 tatamiai,
2 lengvos imtyniy
leles, kim&tinia
kamuoliai,  gumos,
Sokdynés, kopetélés,
7 kimono.

* Babwy  kultiiros centro  sporto
saléje (Babtai, Sody g.1) jrengtas
sales  Sildymas Remonto darby
atlikimui  jsigytos medziagos ir
priemonés (KR — 09497036),

e Garliavos sporto  saléje Liepy
g.17, Garliavoje, jrengtas sales
Sildymas, sumontuojant Sildytuvus

v termoreguliatoriy  (RUBIK
382933,
» Nupirktas sportinis inventorius

treneriams, kurj sudaro kim&tinis
kamuolys, guma mankstai (SFJ
003748); dziudo manekenas (SFJ
006135); kostiumai (SFJ 005745);
tatamiai (SFJ 006184, SFJ 006196,
SFJ 006215, SFJ 006214, SFJ
006286); kimono (SFJ (06287, 8F1
006135).

e ZapySkio sporto salés (Zapyskio
pagr. mok. BaZnytios g. 4)
atnaujinimui  nupirktas  &iuZinys
gimnastikai (SFJ 005759); tatamiai




C(SFJ 006196); tatamiai (SFJ
- 006184); (SFI 006286).

- » Raudondvario  sporto  salés
- remontui (Raudondvario gimnazija
- Atgimimo g, 1) (SS 10190516818),

2. UZduotys, nejvykdytos ar ivykdytos i§ dalies dél numatyty riziky (jei tokiy buvo)

Uzduotys PrieZastys, rizikos
2.1. Suorganizuoti paskait tema ..Dziudo Karantino metu esamy apribojimy. Siuo
sportininky rengimo aktualijos™. laikotarpiu buvo parengta medziaga, video
mokymy programa nuotoliniam ugdymui,

3. Veiklos, kurios nebuvo planuotos ir nustatytos, bet jvykdvtos

Uzduotys / veiklos

Poveikis Svietimo jstaigos veiklai

3.1. Nuotolinis
ugdymas.

UzZtikrinamas vaiky u¥imtumas ir ugdymo testinumas.

Nuotolinis ugdymas vykdomas naudojant mokymy platformas:
Dziudo pamoky vedimui pasitelkta ZOOM programélé, kuomet
nuotoliniu bidu  perduodamos uzduotys ir priziirima kaip atliekam;
pratimai bendram fiziniam pasirengimui (darbas su gumomis ir su
svarsCiais, gimnastikos pratimai), Tiek raumeny lavinimo tiek dziudo
Judesiy lavinimui ir tobulinimui pateikiama filmuota medZiaga, kuri
yra iSsiunciama kiekvienam mokiniui asmeniSkai, naudojant Viber ir
Messenger programéles, Medziaga yra pateikiama savaitiniam darbu
ir atnaujinama kitos savaites pirmadien;,

Jojimo nuotolinio mokymo tikslas - ugdyti mokiniy savarankiSkuma,
technologinj iSsilavinima, gilinti teorines %inias Zirgininkystés srityje.
Naudojama nuotolinio mokymo  platforma- Microsoft T gams.
Nuotoliniy pamoky planas iSdéstytas per 3 savaites, kiekvienai

savaitei keliant skirtingus tikslus jr orientuojantis j specifine sritj,

4. Pakoreguotos praéjusiy mety veiklos uZduotys (jei tokiy buvo) ir rezultatai

Uzduotys

Rezultaty vertinimo rodikliaj

e o (kuriais vadovaujantis Pasiekti rezultataj
Siektini rezubiatal o i o i
vertinama, ar nustatytos ir jy rodikliai

uzduotys jvykdytos)

HI SKYRIUS

GEBEJIMU ATLIKTI PAREIGY BES APRASYME NU STATYTAS FUNKCIJAS

VERTINIMAS
5. Gebéjimy atlikti pareigybés apraSyme nustatytas funkeijas vertinimas
Vertinimo kriterijai Pazymimas atitinkamas
langelis:

1 — nepatenkinamai;
2 - patenkinamai;
3 — gerai;

4 — labai gerai

5.1, Informacijos ir situacijos valdymas atlickant funkcijas o 20 38 4n;
5.2. Istekliy (Zmogiskyjy, laiko ir materialiniy) paskirstymas lo 2o 3% 4n

5.3, Lyderystés ir vadovavimo efektyyumas Io 20 3 4o




5.4. Ziniy, gebéjimy ir igdziy panaudojimas, atliekant funkcijasir | 1o 25 3K 4o
siekiant rezultaty
5.3, Bendras jvertinimas (paZymimas vidurkis) o 2o 3% 4o
IV SKYRIUS
PASIEKT [( REZULTATU VYKDANT U IZDUOTIS ISIVERTINIMAS IR
KOMPE "TENCLIU TOBULINIMAS
6. Pasiekty rezultaty vvkdant uiduotis isivertinimas
UZduotiy jvykdymo apradymas Pazymimas

atitinkamas langelis

rodiklios

6.1. Visos uzduotys s ivykdytos ir virijo kai kurigos sutartus vertinimo

Labai gerai [J

‘fef‘tin%m:? rodiklius

6.2. Uzduotys i3 esmes ivykdytos arba viena nejvykdyta

pagal sutartus

Gerai x

rz}d klius

3. lvykdyta ne maziau kaip pusé uzduotiy pagal sutartus vertinimo

Patenkinamai [

rodikHus

6.4. Pusé ar daugiau u¥duotys nejvykdyta pagal sutartus vertinimo

Nepatenkinamai
|

7, knm;}emﬂmgm. kurias noréty tobulinti

7.1, Asmieninio veiksmingumo.

fw%mﬁgmm mastymo ir poky¢iy valdymas.

V SKYRIUS

KITU METY VEIKLOS UZDUOT YS, REZULTATAI IR RODIKLIAI

8. Kity mety uZduotys

Uzduotys

Stektini rezultata)

Rezultaty vertinimo rodiklia;
(kuriais vadovaujantis
vertinama, ar nustatytos
uzduotys jvykdytos)

8.1 Kvalifikacijos tobulinimas
mokytojams

Dalyvavimas jvairivose
seminaruose, bei
kvalifikacijos kelimo
kursuose,

Mokytojy jgyvta aukstesna
kvalifikacija,

8.2. Sporto mokyklos veiklos
vieSinimas ir populiarinimas.

Nuolat sportuojanéiy
vaiky skaiciaus ir jy
uzimtumo uftikrinimas.

Informacijos apie Mokyklos
veikly skelbimas mma@kidid@ge
socialinése medijose, interneto
puslapyje
www.dziudomokykla.lt.

8.3 Stiprinti tarpusavio
santykius kolektyve ir gerinti
ugdytiniy socialuma.

I. Sudaryti sglygas vesti
uzsiémimus tarp
mokyklos sportininky i3
skirtingy m-klos filialy.
2. Rengti bendras iskylas,
Sporto  Sventes  vasaros
stovyklu metu.

1. Organizuoti bendrus
renginius,  sporto  Sventiy
pravedimas,

2. Dalyvavimas su mokiniais
stovyklose,

8.4. Treneriy apripinimas
reikiamu spotto inventoriumi;

I. Pagal sudaryty
mety  plana

dvejy
atnaujinti

Stiprinti mokyklos materialing
baze,




sporto saliy pritatkymas mokyklos sporto sales.

mokiniy poreikiams. 2. Pagal sudaryty vieny

mety  plang  apripinti

mokytojus retkiamy

inventoriumi.

51 Da E} vimas vaiky vasaros | 1. Sudaryti salygas Organizuoti bei vykdyti
vyklose ivairiy socialiniy sportines, paZintines vasaros

sluoksniy vaikams vaiky stovyklas,

dalyvauti vasaros

stovvklose,

o

9. Rizika, kuriai esant nustatytos uzduaotys gali buti nejvykdytos (aplinkybés, kurios gali
turéti neigiamos jtakos ivykdvti $ias uZduptis)

9.1 L;ﬁiciamz 4, treneriy sveikatos sutrikimai
9.2. Zmogiskieji faktoriai
9.3, Ribotos finansinés galimybes

VISKYRIUS
VERTINIMO PAGRINDIMAS IR SIULYMAI

10. Ivertinimas, jo pagrindimas ir siitlymai, Kauno rajono dzindo ir Jjojimo sporto mokyklos
vertinimo rezultatai: uzduotys gx»@ke:ixw% ir vertinamos gerai. Sitilymas — kai bus vyriausybés
leidimas vykdyti nefmzmtmw Svietimo uZsiemimus kontaktiniu biidu, sporto mokyklai sudaryti kuo
gmhmké‘mm asmens higienos salvgas mokytojams ir sportininkams.

Mokytojas-ckspertas
(mokykloje ~ mokykios wmrvbos
3gzzimm» asmuo, Svietimo pagalbos jstaigoje -
savivaldos institucijos jgaliotas wsmuo /
darbuotojy atsiovavimy igvvendinantis FHTLOY
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